
令和６年度 公開講座Ⅳ報告 

「健診ひろめ隊」養成講座（３回シリーズ） 

 

 総参加者数： 41名（事前申込不要、参加費不要 内訳:１回 9目名、２回目１３名、３回目 19名） 

田川市在住者：延べ 21名（第１回 5名、第２回 6名、第３回 10名） 

田川市在勤者：延べ  4名（第１回 0名、第２回 0名、第３回 4名） 

 

【第１回】 

◆ 日 時：2024/10/05（土） 13：00～15：00 

◆ テーマ：健康診断の狙いとは 

◆ 講 師：大仲正太郎先生（田川市立病院 腎臓内科部長）、中村和恵先生（田川市立病院 特定認定看護師） 

その他、福岡県立大学教員４名、看護学部生４名 

◆ 参加者：９名（田川市在住者５名、田川市在勤者０名） 

◆ アンケート結果まとめ   n＝9 

１.第１回「健診ひろめ隊」養成講座を知ったきっかけを教えてください（複数回答）  

  

 

 

 

 

 

 

 

２.「健診ひろめ隊」養成講座の満足度を一つ教えてください 

  

 

 

 

 

 

 

３.満足度の回答理由について、あてはまるものをすべて教えてください（複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 



４.自分を知る体験で、次回体験したいと思う内容をすべて 教えてください  （複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５.第 2回「健診ひろめ隊」養成講座参加に対する気持ちであてはまるものを 1つ 教えてください 

 

 

 

 

 

 

 

 

６.あなたのこと（性別）について、あてはまるものを 1つ教えてください 

 

 

 

 

 

 

 

 

７.あなたのこと（年齢）について、あてはまるものを 1つ 教えてください 

 

 

 

 

 

 

 

 

８.「健診ひろめ隊」養成講座に取り入れてほしい内容、ご意見やご感想などお聞かせください（自由記述）  

●場所が分かりにくかった（３件） 

 

 



【第２回】 

◆ 日 時：202５/1/１1（土） 13：00～15：00 

◆ テーマ：腎臓が握る健康のカギ 

◆ 講 師：大仲正太郎先生（田川市立病院 腎臓内科部長） 

体験他、中村和恵先生（田川市立病院）、福岡県立大学教員 4名、看護学部生 2名、事務員１名、他１名 

◆ 参加者：13名（田川市在住者 6名、田川市在勤者０名） 

◆ アンケート結果まとめ   n＝8 

１.第２回「健診ひろめ隊」養成講座を知ったきっかけを教えてください（複数回答）  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

２.「健診ひろめ隊」養成講座の満足度を一つ教えてください 

  

 

 

 

 

 

 

 

３.満足度の回答理由について、あてはまるものをすべて教えてください（複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



４.自分を知る体験で、次回体験したいと思う内容をすべて 教えてください  （複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５.第 3回「健診ひろめ隊」養成講座参加に対する気持ちであてはまるものを 1つ 教えてください 

 

 

 

 

 

 

 

 

６.あなたのこと（性別）について、あてはまるものを 1つ教えてください 

 

 

 

 

 

 

 

 

７.あなたのこと（年齢）について、あてはまるものを 1つ 教えてください 

 

 

 

 

 

 

 

 

８.「健診ひろめ隊」養成講座に取り入れてほしい内容、ご意見やご感想などお聞かせください（自由記述）  

●からだの中身の測定をしていただきアドバイスが受けられるとなお良いです。 

●自分を知る体験に血管年齢測定も加えて欲しいです。 

  



【第３回】 

◆ 日 時：202５/３/１5（土） 15：00～17：00 

◆ テーマ：健康診断を健康に「活かす」には？ 

◆ 講 師：大仲正太郎先生（田川市立病院 腎臓内科部長）、中村和恵先生（田川市立病院 看護師） 

体験他、福岡県立大学教員３名、看護学部生 3名、事務員 1名 

◆ 参加者：19名（田川市在住者 10名、田川市在勤者 4名） 

◆ アンケート結果まとめ   n＝19 

 

１.第２回「健診ひろめ隊」養成講座を知ったきっかけを教えてください（複数回答）  

  

 

 

 

 

 

 

 

２.「健診ひろめ隊」養成講座の満足度を一つ教えてください 

  

 

 

 

 

 

 

 

３.満足度の回答理由について、あてはまるものをすべて教えてください（複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



４.自分を知る体験で、次回体験したいと思う内容をすべて 教えてください  （複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５.今後も継続して「健診ひろめ隊」養成講座の開催（参加）を希望されますか 

 

 

 

 

 

 

 

 

６.あなたのこと（性別）について、あてはまるものを 1つ教えてください 

 

 

 

 

 

 

 

 

７.あなたのこと（年齢）について、あてはまるものを 1つ 教えてください 

 

 

 

 

 

 

 

 

８.「健診ひろめ隊」養成講座に取り入れてほしい内容、ご意見やご感想などお聞かせください（自由記述）  

⚫ とても勉強になりました。健診を受けて健康寿命をのばしたいです。今日の内容を周囲の方にも伝え

て田川の健診受診率UPを目指したいです。 

⚫ 会場のわかりやすい所で講座をしていただきたい‼ PRが不足している。 



⚫ 附属研究所の場所が分かりづらかったので、敷地内に案内がほしかった。 

⚫ 他では受けられない内容の講座内容でとても勉強になりました。今後の健康管理に役立てたいと思

います。ありがとうございました。 

⚫ 次の養成講座を楽しみにしております。 

⚫ 健診の目的がこの先も健康を維持できるように調べるということが心に響きました。ありがとうござ

いました。 

⚫ 普通１３時だったのになぜ１５時になったのですか。時間的に１３時からのほうが良いです。１５時から

だと帰りが遅くなりますから。 

⚫ 時間は、13時からが良い 

 


